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PROGRAMA
pentru disciplina de specialitate si metodica instruirii practice,
in vederea examenului de definitivare in invataméant a
maistrilor instructori

DOMENIUL : Constructii- montaj
SPECIALITATEA: Mecanic masini si utilaje de constructii

A. OBIECTIVELE PROGRAMEI

Programa pentru definitivarea in Invatdmant a maistrilor instructori, care
cuprinde atdt elemente privind tehnologia de executare $i montare a componentelor
maginilor si utilajelor de constructii , cunoasterea principiilor de functionare a diferitelor
tipuri de masini si utilaje, exploatarea, intretinerea §i repararea acestora cét si aspectele
legate de metodica instruirii practice, specificd meseriei mecanic exploatare, intretinere
si reparare masini si utilaje de constructii, are urmatoarele obiective:

- aprofundarea cunostintelor de specialitate si cunoasterea de cdtre maistri instructori
a continutului programelor de instruire practica, precum si capacitatea acestora de
a le face accesibile elevilor;

- formarea deprinderilor de a folosi diverse metode de instruire Tn vederea alegerii
strategiei adecvate specificului meseriei la care face instruirea clasei sau grupei cu
care lucreaza si obiectivelor pe care si le-a propus si le realizeze la fiecare tema.

- stimularea maistrilor instructori care s-au consacrat activitdtii didactice, sa-si
formeze un stil propriu de munca, bazat pe competentd profesionala si aptitudini
psihopedagogice.
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B. TEMATICA PENTRU DISCIPLINA DE SPECIALITATE

Locul si rolul utilajelor de constructii si terasamente in mecanizarea lucrarilor de
constructii- montaj.

Probleme generale ale tehnologiei de asamblare ( metode de asamblare ; precizia
asamblarii; documentatie tehnologica; procesul tehnologic de asamblare).

Tehnologia executdrii asamblarilor demontabile si nedemontabile.

Tehnologia asamblarii mecanismelor de transmitere a miscarii si a celor de
transformare a miscarii.

Montarea masinilor si instalatiilor pe fundatii ( materiale, tehnologii de montare,
SDV-uri e.t.c.).

Elemente constructive specifice masinilor si utilajelor de constructii ( sistemele de
actionare prin : motoare cu ardere internd; motoare electrice; actionare pneumatica;
actionare hidraulica).

Mecanizarea lucrarilor de constructii si terasamente ( utilaje si SDV-uri specifice
executdrii mecanizate a diferitelor categorii de lucrari ).

Utilaje pentru prepararea , transportul §i punerea in opera a betoanelor si mortarelor (
exploatare, intretinere si reparare ).

Metode moderne si procedee tehnologice de reconditionare a pieselor de schimb si
subansamblelor folosite la utilajele de constructii.

Organizarea activitatii de reparare a masinilor si utilajelor de constructii.

Fiabilitatea si mentenabilitatea masinilor si utilajelor de constructii.

Exploatarea utilajelor pentru executarea lucrdrilor de terasamente( excavatoare,
buldozere, autogredere, screpere si autoscrepere ).

Nota: In cadrul fiecarei teme se vor trata masurile specifice de protectia muncii.



C. TEME PENTRU METODICA INSTRUIRII PRACTICE

1. Aplicarea principiilor didactice in cadrul instruirii practice( principiul intuitiei,
principiul legéturii teoriei cu practica ).

2. Principalele metode de invatamant utilizate in procesul instruirii practice (
explicatia,conversatia, demonstratia , exercitiul, problematizarea, metoda jocului cu
roluri, invatarea prin descoperire ).

3. Lectia si alte forme de organizare a instruirii practice a elevilor care se pregatesc in
meseria de mecanic exploatare, intretinere si reparare masini si utilaje de constructii.

- lucru in formatii de muncitori calificati;
- vizite pe santiere si in sectii de mecanizare.

4. Baza materiald necesara instruirii practice Tn meseria : mecanic exploatare, intretinere
si reparare masini si utilaje de constructii.

- cunoasterea normativelor de dotare a acestora cu SDV-uri, masini,utilaje,
aparatura e.t.c.

5. Modalitati de evaluare a cunostintelor teoretice si a deprinderilor practice ale elevilor

si notarea acestora:

a) evaluarea curenta ( prin observarea si punctarea corectitudinii executiei );

b) evaluarea periodica ( prin fise de lucru si fise de evaluare la fiecare tema
sau capitol);

c) evaluare finald ( prin lucrari complexe care necesitd mai multe operatii ).

6. Metodica instruirii practice ( tehnologia didactica de instruire) la una sau mai multe
teme:

6.1 Executarea asamblarilor nedemontabile ( prin presare, prin nituire, prin sudare, prin
lipire ).

6.2 Executarea asamblarilor demontabile ( prin filet, prin pene, stifturi, caneluri ).

6.3 Asamblarea organelor de masini ce executa miscari de rotatie: osii, arbori drepti,
arbori cotiti.

6.4 Montarea maginilor, utilajelor si instalatiilor pe fundatii.

6.5 Montarea si demontarea reductoarelor, cutiilor de viteza si distributie, a
diferentiarului.

6.6 Montarea si demontarea sistemelor de comanda numerica, hidraulica, pneumatica la
utilajele de constructii.

6.7 Efectuarea lucrarilor de intretinere §i reparare la excavatoare si buldozere.

6.8 Tehnologii moderne de reconditionare a organelor de masini.

6.9 Demontarea si motarea filtrelor de motorina si ulei.

6.10 Asigurarea conditiilor de calitate pentru operatiile si lucrarile previzute la
punctele 6.1 — 6.9.
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