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A. Notă de prezentare 

       Programa se adresează maiştrilor instructori, candidaţi la concursul de obţinere a 

gradului didactic II, în învăţământul preuniversitar. 

       Conţinutul programei urmăreşte sporirea flexibilităţii, creşterea gradului de 

adaptabilitate a maiştrilor instructori la evoluţia tehnică, tehnologică şi economică în 

domeniu. 

       Programa este orientată pe evaluarea calităţii concepţiei didactice şi a modalităţilor 

prin care maistrul instructor pune elevii în situaţii de învăţare eficientă, menite să 

conducă la formarea competenţelor prevăzute în standardele de pregătire profesională. 

       Structura arborescentă şi sistemul modular de organizare curriculară pentru 

învăţământul tehnologic solicită abordarea structurală a desfăşurării procesului de 

învăţământ. Plecând de la ideea definitivării şi evaluării competenţelor necesare cadrului 

didactic pentru desfăşurarea unui proces instructiv – educativ eficient, programa vizează: 

 

Competenţe specifice 

1. Cunoaşterea şi aprofundarea de către candidaţi a conţinuturilor ştiinţifice şi 

metodice de specialitate; 

2. Operarea cu standarde de pregătire profesională şi programe şcolare pentru 

proiectarea unui demers didactic adaptat nivelului de învăţământ, calificării şi 

specificului clasei; 

3. Proiectarea activităţilor de instruire practică – pregătire practică în concordanţă cu 

cerinţele curriculumului şi ale tehnologiei didactice moderne; 

4. Aplicarea unor forme de management al clasei în funcţie de activitatea proiectată; 

5. Organizarea şi coordonarea activităţii de instruire – pregătire practică în atelierul 

tehnologic şcolar şi la agenţii economici în scopul formării şi dezvoltării 

competenţelor specifice; 

6. Selectarea şi aplicarea metodelor de evaluare adecvate activităţii de instruire – 

pregătire practică; 

7. Comunicarea eficientă cu partenerii în activitatea educaţională; 

8. Exploatarea aparatelor, instalaţiilor şi echipamentelor în condiţiile respectării 

normelor de protecţie şi igiena muncii, PSI şi protecţia mediului înconjurător; 

9. Respectarea normelor de calitate pentru desfăşurarea proceselor, obţinerea 

produselor şi oferirea serviciilor; 

10. Transmiterea în funcţie de particularităţile de vârstă ale elevilor, a conţinuturilor 

astfel încât să dezvolte structuri operatorii, afective şi atitudinale; 

11. Stimularea potenţialului fiecărui elev şi dezvoltarea creativităţii. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



B. Conţinuturile programei 

 

 

I. Teme de didactică generală şi metodica activităţii de  

                    instruire/pregătire practică 

   

 

1. Componentele curriculumului şcolar: curriculum naţional, planuri cadru, arii 

curriculare, trunchi comun, discipline, module, standarde de pregătire 

profesională, programe şcolare, manuale şcolare, auxiliare curriculare. 

2. Competenţe specifice meseriei: de cunoaştere, de execuţie şi sociale. 

3. Tipuri de lecţii specifice instruirii practice: 

- lecţia de transmitere de cunoştinţe; 

- lecţia de formare şi dezvoltare a competenţelor de execuţie; 

- lecţia de evaluare; 

- lecţia mixtă; 

- lecţia vizită didactică. 

4. Metode şi procedee de predare – învăţare adecvate instruirii/pregătirii practice. 

5. Mijloace de învăţământ specifice activităţii de instruire/pregătire practică. 

6. Tehnici şi forme de evaluare. 

7. Documente necesare proiectării didactice şi activităţi de instruire/pregătire 

practică în concordanţă cu legislaţia în vigoare 
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II. Teme de specialitate 

 

1. Controlul calităţii cerealelor 

 Norme de protecţia muncii 

 Particularităţi morfologice a cerealelor 

 Metode şi procedee pentru prelevare a probelor 

 Echipamente pentru determinarea însuşirilor cerealelor 

 Caracteristici organoleptice, fizico – chimice, biochimice şi        

      microbiologice  

 Recepţia calitativă a produselor 

 

2. Controlul calităţii însuşirilor plantelor textile 

 Echipamente de protecţie a muncii specifice laboratorului de controlul 

calităţii produselor 

 Metode şi procedee pentru prelevare a probelor 

 Însuşirile care determină calitatea tulpinilor de in, cânepă şi a bumbacului 

brut 

 Condiţii tehnice de calitate a seminţelor plantelor textile 

 Recepţia calitativă, cantitativă şi depozitarea plantelor textile 

 

3. Controlul calităţii produselor plantelor rădăcinoase şi tuberculifere 

 Aparatura pentru determinarea însuşirilor fizice, chimice şi microbiologice 

 Metode şi procedee pentru prelevarea probelor 

 Însuşirile produselor rădăcinoase şi tuberculifere 

 

4. Controlul calităţii produselor plantelor narcotice, aromatice şi medicinale 

 Măsuri de prim ajutor în caz de accidente 

 Însuşirile tutunului, plantelor aromatice şi medicinale 

 Redactarea buletinelor de analiză 

 

5. Controlul calităţii produselor horticole 

 Particularităţile morfologice ale legumelor, fructelor şi strugurilor 

 Metode şi procedee pentru prelevarea probelor 

 Microbiologia materialului horticol, însuşiri de calitate a materialului 

săditor horticol 

 Valoarea nutritivă şi calitatea legumelor, fructelor şi strugurilor 

 Transportul, păstrarea şi depozitarea produselor horticole 

 Însuşirile seminţelor de legume destinate însămânţărilor 

 

6. Controlul calităţii cărnii 

 Clasificarea animalelor pentru carne (specie, greutate corporală, vârstă, 

grad de ameliorare) 

 Transportul şi recepţia animalelor pentru carne 

 Aparatura folosită pentru determinarea însuşirilor cărnii 

 Metode şi procedee pentru prelevarea probelor 



 Însuşiri organoleptice, fizice şi microbiologice ale cărnii 

 Redactarea buletinelor de analiză 

7. Controlul calităţii laptelui 

 Compoziţia chimică a laptelui şi a produselor lactate 

 Microflora laptelui şi a produselor lactate fermentate 

 Recepţia laptelui şi a produselor lactate fermentate 

 Aparatura folosită pentru determinarea însuşirilor laptelui 

 Metode şi procedee pentru prelevare a probelor 

 Însuşiri organoleptice, fizico-chimice şi microbiologice ale laptelui 

 Însuşiri organoleptice, fizico-chimice şi microbiologice a produselor 

lactate fermentate 

8. Controlul calităţii ouălor 

 Compoziţia chimică a ouălor 

 Conservarea ouălor 

 Recepţia ouălor 

 Însuşirile organoleptice şi fizice a ouălor 
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       Va transmitem programa de grad II pentru maiştri instructori la specializarea: 
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