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A. Prezentare generala. Obiective. Competente cheie
A.l. Prezentare generala
Programul disciplinei de specialitate, prevazut pentru examenul de definitivat
abordeaza probleme de baza ale proiectarii, constructiei si exploatarii instalatiilor frigorifice
si sistemelor criogenice, precum si a pompelor de caldura.
A.2. Obiective:

1. Perfectionarea si completarea continud a pregatirii profesionale a profesorilor de
specialitate prin actualizarea continutului informational in concordantda cu
progresele stiintei si tehnicii contemporane, care pot deveni elemente de continut
in programele de Tnvatimant gimnazial, liceal si tehnic profesional in domeniul
tehnicii frigului;

2. Stabilirea unor teme interdisciplinare in vederea formarii unei viziuni sistemice
asupra continutului domeniului tehnicii frigului si evitarea reludrii unor
continuturi din domeniul tehnicii frigului asimilate in anii de studii universitare si
in legdturd cu care nu au aparut elemente noi.

3. Accentuarea caracterului aplicativ al continutului programelor de perfectionare
prin realizarea raportului optim intre temele teoretice si lucrdrile practice in
domeniul instalatiilor frigorifice, criogenice si al pompelor de caldura. Acestea
din urma vor avea un caracter cat mai variat (lucrari experimentale de laborator si
de atelier, rezolvari de probleme, dezbateri, demonstratii simulari etc.);

4. Documentarea si cunoasterea noilor rezultate din domeniile: psiho-pedagogic, al
metodicii predarii specialitatii In vederea modernizarii continue a procesului de
invatamant in specialitate.

A.3. Competente cheie
Predarea disciplinelor de specialitate din invatamantul preuniversitar care abordeaza
tematici legate de constructia si exploatarea instalatiilor frigorifice si sistemelor criogenice,
precum si a pompelor de caldura.

B. Teme pentru studiul individual, cursuri si aplicatii

B.1. Teme de specialitate:
I. Agenti frigorifici ecologici;
Il. Instalatii frigorifice cu comprimare mecanica de vapori;
III. Aplicatiile frigotehniei in industria alimentara;
IV. Instalatii frigorifice folosite in conditionarea aerului;
V. Utilizarea frigului la temperaturi criogenice;

B.2.Teme de metodica predarii specialitatii
I. Obiectivele generale, specifice si operationale ale predarii ,, Tehnicii Frigului”;
Il. Analiza procesului de invatare in cadrul disciplinei ,,Tehnica Frigului”;



III. Sistemul metodelor de invatare folosite la predarea disciplinei ,,Tehnica Frigului”
IV. Tipologia si structura lectiilor, strategii de proiectare si realizare de lectii la
disciplina ,,Tehnica Frigului”;
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D. Analitica temelor
D.1. Analitica temelor de specialitate:
Tema |. Agenti frigorifici ecologici

1.1. Noi agenti frigorifici ecologici si problemele lor;

1.2. Masurile de tehnica securitatii muncii recomandate de standardele in vigoare
pentru exploatarea §i intretinerea instalatiilor frigorifice, criogenice si a
pompelor de caldura industriale.

Bibliografie:
Din bibliografia generala lucrarile 10, 26, 27, 28, 30, 37, 45, 46.

Tema Il. Instalatii frigorifice cu comprimare mecanica de vapori

2.1. Metode de incercare a compresoarelor si a agregatelor frigorifice, conform
normelor interne de ramura si a standardelor in vigoare;

2.2. Determinarea experimentalda a performantelor unei instalatii frigorifice cu
comprimare mecanica de vapori intr-o treaptd, amenajatd pentru racirea unei
incinte frigorifice (frigider, dulap sau vitrind frigorificd comerciald), pentru
obtinerea de apa glaciala sau pentru producerea de gheata tuburi;

2.3. Prezentarea particularitatilor constructive si functionale ale unei instalatii
frigorifice cu comprimare mecanica de vapori in cazul in care echipeazi un
frigider casnic, un dulap frigorific comercial sau o centrald frigorifica
industriala;

2.4. Particularitati constructive si functionale ale compresoarelor frigorifice
volumice (cu piston si rotative) precum si a celor dinamice (centrifugale).

Bibliografie:
Din bibliografia generala lucrarile 26, 30, 37, 42, 46, 47,

Tema IlI. Aplicatiile frigotehniei in industria alimentara
3.1. Particularitatile constructive si functionale ale instalatiilor frigorifice folosite
la prelucrarea laptelui;
3.2. Particularitatile constructive si functionale ale instalatiilor frigorifice folosite
la prelucrarea vinurilor;
3.2. Calculul termic al depozitelor frigorifice.
Bibliografie:
Din bibliografia generala lucrarile 16, 17, 18, 25, 26 35, 39.

Tema VI. Instalatii frigorifice folosite in conditionarea aerului
4.1. Particularititile constructive, automatizarea si procesul de tratare a aerului
pentru o instalatie de racire a aerului;
4.2. Particularititile constructive, automatizarea si procesul de tratare a aerului
pentru o instalatie de conditionare;
4.3. Particularitatile constructive si functionale ale unei instalatiilor de pompe de
caldura cu comprimare mecanicad de vapori.
Bibliografie:
Din bibliografia generala lucrarile 6, 11, 46.

Tema V. Noi metode pentru producerea si utilizarea frigului la temperaturi criogenice
5.1. Particularitatile constructive si functionale ale criogeneratoarelor cu ciclu
termoregenerativ de tip Stirling si Pulse-Tube;
5.2. Aplicatiile criogeniei in industria alimentara, medicind, electrotehnica si
constructia de masini;



5.3. Particularitatile constructive si functionale ale detentoarelor criogenice cu
piston.
Bibliografie:
Din bibliografia generala lucrarile 1, 2, 7, 8, 21, 23, 24, 27, 44, 48.

D.2. Analitica temelor de metodica predarii specialitatii:
Tema |. Obiectivele generale, specifice si operationale ale predarii ,, Tehnicii Frigului”

1.1. Elaborarea unui proiect de tehnologie didacticd pentru una din temele de
specialitate prezentate anterior;

1.2. Realizarea unui plan de desfasurare a instructiei la disciplina ,,Tehnica
Frigului”;

Bibliografie:

Din bibliografia generala lucrarile 3, 4, 5, 13, 14, 19, 33, 20, 41.

Tema Il. Analiza procesului de invatare in cadrul disciplinei ,, Tehnica Frigului”

2.1. Raportul intre didactica generald si didactice speciald pentru ,,Tehnica
Frigului”;

2.2. Comportarea actionald in invatare; insusirea informatiilor tehnologice;
formarea priceperilor si deprinderilor intelectuale si tehnico-productive, a
strategiilor cognitive si a atitudinilor in domeniul tehnicii frigului;

2.3. Relatia invatare motivatie—particularitati ale formarii si dezvoltarii motivatiei

de scolare si profesionale cu aplicatii in domeniul tehnicii frigului;

2.4. Modalitati de memorare eficientd; regimul si natura repetitiilor curente si a

recapitularilor, specificul continutului disciplinei de specialitate si experienta

profesionald in domeniul tehnicii frigului.

2.5. Dezvoltarea gandirii implicate Tn invatare; elemente de metodologia formarii

gandirii tehnice Th domeniul tehnicii frigului.

Bibliografie:

Din bibliografia generala lucrarile 3, 4, 5, 13, 14, 19, 33, 20, 41.

Tema Ill. Sistemul metodelor de invatare folosite la predarea ,, Tehnicii Frigului”

3.1. Unitatea organicd dintre continutul invatdmantului, obiectivele actiunii
instructive, dotarea didactico-materiala, tipurile de lectii si metodele de
invatamant;

3.2. Sistemul metodelor de invatamant in cadrul disciplinei ,,Tehnica Frigului”;

Bibliografie:
Din bibliografia generala lucrarile 3, 4, 5, 13, 14, 19, 33, 20, 41.

Tema VI. Tipologia si structura lectiilor, strategii de proiectare si realizare de lectii
la disciplina ,, Tehnica Frigului”
4.1. Moduri de organizare a procesului de invdtdmant la disciplina ,,Tehnica
Frigului”; diversitatea si dinamica lor;
4.2. Tipurile si variantele de lectii; criterii de clasificare.
Bibliografie:
Din bibliografia generala lucrarile 3, 4, 5, 13, 14, 19, 33, 20, 41.
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